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PRACTICAS LABORALES

1. Introduccion.
Los laboratorios de suelos, pavimentos y concretos han sido disefiados para prestar un

servicio de estudios cumpliendo con los estandares minimos de calidad vigentes, para aquellas
empresas dedicadas a la obra civil o afines; en estos vemos los temas de perfiles de suelos, la
composicion de los mismos, el CBR, fallos a compresion de muestras de elementos estructurales
en concreto entre otros. Los estudios que se realizan en este tipo de empresas como CIVILAB
SAS, estan determinados bajo unos equipos e instrumentos, y estos se presentan en documentos
informes los cuales determina unos resultados que se evalGan teniendo en cuenta unos

requerimientos establecidos por la empresa contratante. (CARDONA, 2021, pag. 4)
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2. Resefia Histérica De Escenario De La Préctica.

Civilab Ingenieria SAS es un Laboratorio dedicado al estudio de suelos, concretos
y pavimentos, asi mismo a la Consultoria y Asesoria Técnica de Arquitectura e
Ingenierias, ensayos y analisis técnicos, asesoramiento a otros procesos en el ejercicio de
la Ingenieria Civil.La empresa cuenta con el personal y el equipo necesario para la
prestacion de los servicios.

Figural

Logo de la empresa

/ CIVILAD INGENIERIA 5.A.S

Laberatono de Suelos Concretos y Pavimentos

Nota. Pagina oficial en linea de Civilab Ingenieria SAS (2021)

3. Plan estratégico del escenario de la préctica.
3.1.  Mision.
CIVILAB SAS es un laboratorio dedicado a la prestacion de servicios de estudios

de suelos,pavimentos y concretos que busca brindar y aportar, al sector de la ingenieria
fundamental y asiser reconocidos como la base de apoyo para la prestacion de los servicios
de laboratorio de suelos concretos y pavimentos. (Civilab Ingenieria SAS. 2021)

3.2.  Vision.

Para el afio 2026 CIVILAB SAS se Convertird en una empresa icono de la Ingenieria,

distinguiéndose por la calidad, puntualidad y confiabilidad para nuestros clientes. (Civilab,

T -ll---ll-a%éw
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3.3 Objetivos.
e Brindar el adecuado asesoramiento en cada uno de los campos a
ofrecer con solucionesconfiables y eficientes.
e  Cumplir los estandares de calidad vigentes de los analisis requeridos.
e Realizar los informes de analisis dentro del tiempo establecido.
e Aumentar la satisfaccion de los clientes y el cumplimiento de los
requisitos bajo un sistemaintegrado de gestion acogiendo la legislacion vigente.
3.4 Metas.
e Crear una relacion de confianza entre el cliente y la empresa.
e  Probar nuevas ideas y acciones que mejore la calidad de los servicios.
e Ser lo més personal y transparente en los servicios que se prestan.

e Aumentar las recomendaciones hechas por clientes.
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4. Descripcion de funciones y procedimientos a desarrollar
o Realizar estudios, analisis de ingenieria y resultados en el laboratorio.

o Identificacion de las muestras analizadas en el laboratorio y construccion

del perfil, tipo &rea en donde se llevé a cabo los estudios.

o Clasificacion de los perfiles de los diferentes tipos de suelos que se

evallen

o Analisis de los problemas constructivos- tipo de cimentacion.

Tabla 1

Plan de préctica.

actividades de manejo de
toma de muestras en campo
para un estudio de suelos.

proceso en laboratorio
de las muestras
obtenidas en campo.

OBJETIVOS ACTIVIDADES RESULTADOS
ESPERADOS
Reconocer las Apoyo para el Se logré una

correcta identificacion
del material obtenido
para el estudio de suelos.

Identificar los
materiales, equipos y
métodos para realizar un

Apoyo para
ensayos de muestras
de concreto a tension y

Se aprendié de
manera eficiente a usar
los equipos e

en el desarrollo de las
actividades de
cumplimiento con la
entrega de los informes
técnicos bajo los requisitos
del sistema de gestién de
calidad, acogiendo la
legislacidn vigente.

realizacion de informes
técnicos en el
Laboratorio de concreto
de Civilab ingenieria
SAS.

laboratorio de concreto a comprension. instrumentos en el
tensién y compresion. laboratorio de
concretos.
Generar un aporte Apoyo parala Se

identificaron las
pautas necesarias
para realizar un
adecuado analisis
de los diferentes
tipos de muestras.

.II---II-GQIWM
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5. Objetivos del practicante.

5.1. Objetivo general.
Contribuir y ayudar a la empresa Civilab Ingenieria SAS, en area de laboratorio de
concretos para adquirir conocimiento fundamental e idoneo que formaré los conocimientos de un

profesional en ingenieria civil mas capacitado.

5.2 Objetivos especificos.

. Reconocer las actividades de manejo para la toma de muestras en
campo en un estudio de suelos.

o Identificar los materiales, equipos y métodos para realizar un
laboratorio de concreto a tension y compresion.

. Generar un aporte en el desarrollo de las actividades de
cumplimiento con la entrega de los informes técnicos bajo los requisitos del

sistema de gestion de calidad, acogiendo la legislacion vigente.

6.  Metas del practicante.

o Se debe cumplir con el 100% de las visitas programadas para
tomar las muestras de suelo correspondientes, de tal manera que sean Utiles para

el analisis y clasificacion del mismo.

#Una
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de ingenieria en la empresa.

de la obra

FACULTAD DE INGENIERIA CIVIL
PRACTICAS LABORALES

Reforzar el conocimiento y habilidades adquiridas como auxiliar

Dar soluciones con todas las actividades de campo como residente

Cumplir con las funciones asignadas en el cronograma de

actividades por mi Jefe a cargo.

7. Cronograma de actividades realizadas por el practicante.

En el siguiente cronograma se resume todas las actividades que como practicante estoy

realizando en el municipio Villavicencio —Meta durante la permanencia en la empresa Civilab

Ingenieria SAS ilustrando las funciones y fechas que adquiri bajo el cargo de auxiliar de

ingenieria civil.

Tabla 2

Cronograma de actividades.

ACTIVIDADES / MES

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

NOVIEMBRE

SEM 1

SEM 2 | SEM 3

SEM 4

SEM 5

SEM 6 | SEM 7

SEM 8

SEM 9

SEM10

SEM11

SEM12

APOYO PARA LA REALIZACION
DEINFORMES.

APOYO PARA EL PROCESO EN
EL LABORATORIO DE LAS
MUESTRASOBTENIDAS EN
CAMPO.

APOYO PARA ENSAYOS DE
MUESTRASDE CONCRETO A
TENSION Y COMPRESION

#Una
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Nota: verde sin realizar

Amarillo: realizado

8. Diagnostico y problematicas detectadas al iniciar las practicas.

Se hizo una inspeccion del centro de servicios de laboratorio de la empresa

CIVILAB, donde se identifico algunas falencias las cuales son:

Carencia en algunos aspectos de seguridad y salud en el trabajo teniendo en cuenta:
o Rutas de evacuacion, sefializacion de equipos de emergencia, dotacion de
elementos deproteccidn personal, distribucion de areas de trabajo y mantenimiento de
las mismas.
o Ausencia de herramientas y equipos necesarios para una mayor eficiencia en
la prestacidn deservicios de laboratorio.

o No hay registro de las metas de la empresa.

8.1 Estructura del diagnéstico

En la tabla se presenta la Estructura del diagndstico completo de la situacion actual de la
empresa Civilab Ingenieria SAS, analizando los aspectos positivos y negativos desde el punto de
vista interno y externo de la empresa, visualmente es una matriz dividida en cuatro partes

denominado Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas.
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Estructura del diagndstico.

11

Matriz DOFA.
Planificacion estratégica
empresa CIVILAB

Fortalezas (F):

F1. Los precios que se
ofrecen para las diferentestipos
de servicios son
considerablemente comodos en
comparacion con otras
empresas de servicios similares.

F2. Calidad de los
servicios prestados es eficiente
segun la observacion de alguno
de los clientes de la empresa.F3.
Protocolos de seguridad
Optimos en

Epoca de pandemia
Covid19.

Debilidades (D):

D1. La infraestructura
de laempresa es pequeria.

D2. No hay
implementacion de SST. D3.
Carencia de equipos y
herramientas modernos.

D4. Poco
personal detrabajo.

Oportunidades
(O): O1. La prestacién
de losservicios en
diferentes zonas del
departamentodel Meta y
las zonas aledafias ha
permitido mayor
demanda.

0O2. La experiencia
y calidad de profesionales
de la empresa permite la
distincion de la misma a
pesar de ser una empresa
pequena.

Estrategia (FO):

O1F1. Promocionar en
las diferentes paginas de ventas
de los municipios del Meta y
zonas aledanaslos servicios de la
empresaCivilab, O2F2. Donde
se mencione la distincion de los
mismos por los clientes.

Estrategia (DO):

O1D1. Crear un
rubro destinado a la mejoria
deinfraestructura, equipos y
herramientas.

D2. Implementar el
SST enla empresa.

02DA4. Contratar
personalcapacitado que
genere unapoyo ideal.

Amenazas (A):

Al. Empresas
con mejor
infraestructura, equipos y
herramientas de

Laboratorio.

Estrategia
(FA): F1A1. Mejorar
las instalaciones de la
empresa, equipos y

herramientas que
permitan

Estrategia (DA):
A1D1. Buscar un sitio
(estructura) con mayor
espacio.

A2. Empresas
certificadascon las normas
I1SO.

mayor eficiencia en
los procesos del laboratorio;
manteniendo los precios

Comodos para los
clientes.

#Una
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9. Plan de mejoramiento

A continuacion se presenta en la tabla 2, se planea dejar a la empresa un plan de mejora

que se encuentra de la siguiente manera

Tabla 4

Plan de mejoramiento.

implementaciéndel SST.

del SST (entrega de EPP, acta
dereunid, asistencia,
inspecciones areas de trabajo...)
-realizar supervisan
constantede los procesos que se
realizan en base a la
Seguridad y
salud en eltrabajo.

Lineas de Acciones Implicados
mejora/objetivos
-identificar los riegos Representante legal de
de mayor potencial, tanto de CIVILABPracticante
incidencia como severidad. Trabajadores de CIVILAB
Promover la -crear formatos bésicos

Destinar un rubro
para infraestructura, equipos y
herramientas 6ptimos.

-calcular un porcentaje
de ingresos ideal, de
proyecciona mediano plazo.

-realizar un control
medianteun formato del
porcentaje dedinero que se
vaya recogiendo.

Representante legal
CIVILABPracticante

Realizar una
participacion dinamica en las
paginas de ventas de los
municipios delMeta.

-solicitar el
acceso a lasdiferentes
paginas
-incluir informacion de
interés (servicios que se
ofrecen, precios, comentariosde
algunos clientes
Informacion
basica de laempresa...).
-Realizar
constantemente cambios
en pro de mejoracontinua.

Representante legal de
CIVILABTrabajadores de
CIVILAB Practicante

#Una
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10. Aportes y sugerencias realizadas durante la practica
Con la integracion del formato de control diario de herramientas y equipos
necesarios, para una mayor eficiencia facilito a los trabajadores llevar un mejor control y

seguimiento de todo el movimiento en los diferentes puntos de trabajo.

Serd muy importante la aplicacion del conocimiento adquirido a medida que se
vaya realizando las funciones propuestas en la realizacion del presupuesto de obra en las

contrataciones.

11. Productos como resultado de los aportes que el practicante haya

realizado en el mejoramiento de los procesos de acuerdo a la empresa.

Producto 1

. Formato entrega de EPP.

FORMATOD

CODIGO: S5T-F-03 YERSION: 1
FECHA: 2021103423

Vil W

) e R Ry % 4
.‘(‘I u|||_ "'-.D |i\u: I|: (Al A

ENTREGA. REPOSICION DE EPP ¥ DOTACION

13

A
Marque con una z segiin corresponda:
EEF o Datacién Inicial | | Reposicién por desgaste | | Fieposicion par tiempa | Otro:,
- NOMBRES ¥ ELEMENTO DE PROTECCION
M T CARGO Mo DE CEDULA | FECHA | PERSONAL O DOTACION CANTIDAD FIRMA

Fuente. Estudio 2021.
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Nota. El presente formato se establecid con el fin llevar un control de los EPP, que

se vayan entregando para temasde SST, en realizacion de ensayos o toma de muestras en

campo.

Producto 2

. Formato acta de reunion.

FORMATO .
{ A m|. | HR T : ¢ CODIGO: $ST-F-02
f \ JW ,
VE W VERSION: 1 FECHA:
__z )

\ \-/ shorodry e Soeoe ACTA DE REUNION 201103123
Actalio: | |

Tema: Lugar de reunion:
|Fecha: Hora Inicio: Hora Fin: Convocado por:

PARTICIPANTES
Nombre No cedula Cargo Empresa Firma

Fuente. Estudio 2021.

Nota. Este formato fue disefiado para llevar un registro de las reuniones internas y

externas de la empresa, encualquier tema de la misma.

#Una
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Producto 3

Formato control de asistencia.

q FORMATO
H_ D“ o '\| | CODIGO: SST-F-01
¥ERSION: 1 FECHA:

_ _ | e m————
20211031423

"\J" L0 0% ueatn LonCreicyy Fowmentcs CONTROL DE ASISTENCIA

FECHA:

TEMA.:

HORA INICIO:

HORA FINAL:

EXPOSITOR:

RESPONSABLE DE LA REUMION:

No. NOMBRE DEL ASISTENTE CARGO EMPRESA No. DE CEDULA FIRMA

2

Fuente. Estudio 2021.

Nota. Con este formato se busca identificar la participacion del personal de la
empresa en temas de la misma sobretodo en alusién a sistema de seguridad y salud en el

trabajo.
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12. Evidencias objetivas

-Se realiz6 el tamizaje de varios tipos de muestras desde el tamiz de 3” al N° 200,
que se extrajeron de los lotes 26, 27 y 28 del barrio la Bonanza en el municipio de
Granada-Meta, paradeterminar el tipo de suelo, que tiene como finalidad la construccion
de viviendas de interés social.

La norma que aplica para este tipo de ensayos es INV E 123 Y NTC 1522

(Granulometria portamizado.)

Producto 4

Resultado del analisis de muestras por el método de ensayo pasa tamiz.

@ CIVILAD INCENIERIA SALS

Laboratoro de Suaelos Concretos v Pavimentos
NIT. 8010&60500-6

COD#G0: CLB-F-005
GRAMULOMETRIA COMN LAVADO TAMIZ N* 200 WERSIOM: 001
FECHA: ABRIL 2015
(OBRETO COMSTRUCCION CE & WWIENDAS BN 5 BFAMILIARES DE DOG FISOS EM EL LOTE 26, 27, 25 BARRID LA BOMANZA
GRS NADLA
IMETERESADO CAUSTAND NARANMD FLORED
LUGAR GEAMADA, META [oRmEr m | ESC2OmI21
FECHA 7 ] |PERFORACION i PRGN DDA
P RS, [ E-122/123 |MuEsTRA o] 0,00 -1 20
|Lm|0" EECTOR COSTADD DERECHD
TAMAIZARE GRAMULDRETHRIA AVADS TAMIE M- 300
AT Lawsk | FB50
E— Feio FORCENAN | % RETESIDG | PORCENTAIE DESP LawAR_ | e
sereripo gr | memeroo | acomuiano | ease CRLTN | EET]
= o0 0,00 a0 00,00
S oo [ c2| 000 100,00 CONTENIDGD DF FPUMEDAD.
T e Jﬂ G.00 ) 00,00 " T Ea50
1 2z ENT] 3 18| E] [F] | JBED
T 35,0| 4,59 7T [FEE] S | 7,84
E 45,0 €24 14.01 59
ho 4 1250 15.52] T .06 CLASE I ACION DEL RARTERIAL
Mo 10 5_;l 555 =549 ] GRANA o
No. 40 257.0 32,74 7223 e ARErA 46,68
Mo, 200 asn—l 458 TEAF 3.8 Frecrs 2318 3
FOMDO 18z0] EERT 100,00 .00 s e S
TOTAL SUMAS | 63,0 ASTHO A3
I DESCRIFCION SUELD. [ MEPCLA DF AMEWAS ¥ GRAWVAS COLOR GAF CEOLIRD |

CURWVA GRAMULOMETRICA

Fuente. Norma de ensayo INV E 123 Y NTC 1522 (Granulometria

por tamizado.)
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-Se hizo el andlisis de las diferentes muestras que se le aplicaron el ensayo de
tamizaje paradeterminar contenido de humedad y tipo de suelo. La norma para determinar
contenido de humedad es NTC 1495.

-Se hizo entrega de la informacion obtenida en un documento Word.

-Se ayudo a realizar algunos puntos del informe de estudio geotécnico

solicitado para laséreas del barrio la Bonanza de Granada-Meta. Como: introduccion,

objetivos, alcance metodologia...

Producto 5

Informe geotécnico de los lotes 26, 27 y 28 del barrio la Bonanza en Granada-Meta.

@ CIVILAD INCENIERIA S AS S o |

FECWA ABSe 2019
NIT. GO30GIS0D0-6

ESTUDIO GEOTECNICO

CONSTRUCCION DE 6 VIVIENDAS EN 3 BIFAMILIARES DE DOS PISOS EN EL
LOTE 26, 27, 28 BARRIO LA BONANZA EN EL MUNICOPIO DE GRANADA,
DEPARTAMENTO DEL META

INTERESADO:
GUSTAVO NARANJIO FLOREZ

Fuente. Practica 2021.
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-Participacion en los ensayos a compresion de unas muestras cilindricas de concreto,
donde seevalud la resistencia a los 7, 14 y 28 dias. La norma que aplica para estos ensayos es

NTC 3658 (Ensayo de nlcleos extraidos - Preparacion de nicleos y ensayo de compresion).
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13. Normatividad externa e interna que rige el escenario de practica.

Normatividad Externa.

Tabla 5
Producto Norma Nombre
Suelos NTC 1495 Contenido de humedad
Suelos NTC 1974 Peso especifico de solidos
Suelos INV E 125 Y 126 Limite liquido, limite
plastico e
indice de plasticidad.
Suelos NTC 1503 Factores de contraccion
Suelos INV E 123 Y NTC Granulometria por
1522 tamizado.
Asfaltos INV E 711 Peso especifico del asfalto
solido -
método del
desplazamiento
Asfaltos INV E 714 Viscosidad saybolt furol
del
asfalto solido
Asfaltos ASTM D 4402 Viscosidad absoluta -
viscosimetro rotatorio
Asfaltos ASTM D 4402 Viscosidad absoluta
curva decinco puntos -
viscosimetro
rotatorio
Asfaltos INV E 702 Ductilidad
Asfaltos INV E 706 Penetracion
Concreto NTC 673 Resistencia a la
compresion de
especimenes cilindricos
Concreto NTC 3658 Ensayo de ndcleos
extraidos - Preparacion de
nacleos y ensayo
de compresién
Concreto NTC 3658 NTC 673 Ensayo de ndcleos
extraidos -
Resistenciaa la
compresion
Concreto NTC 890 Tiempo de fraguado de
mezclas
de concreto por
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medio de suresistencia a la
penetracion

Concreto NTC 722 Resistencia a la tension
indirecta
de especimenes cilindricos

Fuente. Suarez J. (2013). Guia de laboratorio area de suelos

Normatividad interna.
Esta aplicada segun el articulo 104 del codigo sustantivo de trabajo donde
establecen normassobre:
-Normas de seguridad
-Normas de convivencia
-Normas de vestimenta
-Normas juridicas y legales

-Normas de protocolo

14. Ejecucion del plan de practica.

Tabla 6

ACTIVIDADES PORCENTAJES

Apoyo para el
proceso en laboratorio
de las muestras
obtenidas en campo.

Apoyo para
ensayos de muestras
de concreto a tension y 40%
comprension.

30%

Apoyo parala
realizacion de informes
técnicos en el
Laboratorio de concreto
de Civilab ingenieria
SAS.

40%
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Plan de Practica Ejecucion Total

CUMPLIMIENTO DE LAS
ACTIVIDADES

[l
u2
u3

O OEE mm mm R o NuVa

21



I\JNIH\\AEII—AI FACULTAD DE INGENIERIA CIVIL

PRACTICAS LABORALES

15. Certificado de culminacion de practica laboral.

Villavicencio, Moviembre de 2021

Sefores:
CORPORACIOMN UMIVERISTARIA DEL META
Ciudad.

Yo, MERY GISELL ROJAS CARDOMA, identificada con cedula de ciudadania 1.121.876.072 de
Villavicencio Representante Legal del Laboratorio Civilab Ingenieria S.AS, certifico que el
estudiante FRAMK ANDREY ACOSTA RENGIFO identificado con ceduls de ciudadania Mo.
1.121.916.677 de VILLAVICENCIO-META, culmino exitosaments con el plan de trabajo gue se

estipulo al iniciar |z practica laboral, desemperfiando un buen trabajo.

Cordial Zaludo

bl %J:LS'
MERY GISELL ROJAS CARDONA

Represéntate Legal
C.C. 1.121.876.072 de Villavicencio-heta

Cel: 3208619983

T -ll---ll-c.%m
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16. Conclusiones.

Para poder determinar algunos de los ensayos que se realizan en la empresa
como granulometria por tamizaje o fallo de muestras de concreto a compresion fue
pertinente los conocimientos obtenidos en la formacidn académica aunque, se requirié
profundizar mas sobrelas normas técnica colombianas aplicables a estos tipos de ensayo,

lo cual permitieron un mejordesarrollo y entendimiento.

Se logro mejorar la redaccion de informes, hubo mayor claridad de cémo se debe
presentar uninforme de obtencidn de muestras, que tan detallado debe venir y lo explicito

que debe ser con lo que se pretende con el mismo.

#Una
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18. Anexos

Registro fotografico 1. Muestras de elemento estructural (columna), sumergidos en

agua para laaplicacion del ensayo fallo a compresion a los 7, 14 y 28 dias.

25
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Registro fotografico 2. Muestras de suelo proyecto vial para la aplicacion de ensayo de

CBR.
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Registro fotografico 3... Muestras de estrato de suelo obtenidas a 0.5 y 0.8mt para
la evaluacionde capacidad portante para casas de interés social en el municipio fuente de

oro.
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Registro fotografico 4. Recoleccion de muestras de suelo de los lotes 26, 27 y

28 del barrio laBonanza en Granada-Meta.
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Registro fotogréfico 5. Sondeo nimero 1 obtencion de muestras lote 16

barrios Bonanza-Granada.
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